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� Wie erkenne ich Arthrose bei meinem Hund? 

 

Arthrose entwickelt sich schleichend, weshalb viele Anzeichen leicht übersehen 

werden. Folgende Symptome können auf Arthrose hinweisen: 

• Steifheit am Morgen oder nach Ruhepausen – der Hund braucht 

„Anlaufzeit“. 

• Verändertes Gangbild – Lahmheit, Humpeln oder „Schonhinken“. 

• Weniger Bewegungsfreude – Spielunlust, kürzere Spaziergänge. 

• Probleme beim Aufstehen oder Hinlegen. 

• Vermeidungsverhalten – Treppen, Sprünge oder enge Wendungen 

werden gemieden. 

• Verstärkte Beschwerden im Winter – bei Kälte oder feuchtem Wetter 

wirken Schmerzen und Steifheit oft stärker. 

Nicht alle Symptome treten zwingend bei Arthrose auf und auch nicht alle 

bedeuten zwingend, dass es sich um Arthrose handelt, aber die 

Wahrscheinlichkeit ist gegeben. Bei Verdacht auf Arthrose sollte dies unbedingt 

abgeklärt werden. 

 


